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Приложение № 1 

Перечень практических навыков, рекомендованный к использованию по 
учебной дисциплине «Психология межличностных отношений» на 2023-

2024 учебный год 

1. Умение анализировать и прогнозировать ситуации межличностных 
отношений. 

2. Умение выбирать стратегию и тактику межличностных отношений 
наиболее адекватные конкретной ситуации социального взаимодействия 

3. Применение технологий конструктивного межличностного 
взаимодействия в системе общественных отношений. 

4. Умение оказывать консультативную помощь для обеспечения 
конструктивного социального, профессионального, поликультурного, 
полиэтнического, поликонфессионального взаимодействия. 

5. Осуществлять психологически грамотное межличностное 
взаимодействие в разных сферах профессиональной деятельности. 

Заведующий кафедрой 
д.м.н., профессор О.А.Скугаревский 



Приложение № 2 

Список литературы, рекомендованный к использованию по учебной 
дисциплине «Психология межличностных отношений» на 2023-2024 

учебный год 

Основная: 
1. Практикум по психологии и управлению конфликтом : учеб.-метод, 

пособие для студентов учреждений высшего образования./ М.Ю. Сурмач 
и др.- Гродно : ГрГМУ, 2020. - 196 с. 
Дополнительная: 

2. Хоменко Н.В. Личность. Теории личности :учеб.-метод, пособие.-Минск : 
БГМУ, 2017.-28 с. 

3. Воронко Е.В. Социальная психология : учеб.-метод, пособие для 
студентов учреждений высшего образования, обучающихся по 
специальности 1-79 01 05 «Медико-психологическое дело». - Гродно : 
ГрГМУ, 2020. - 328 с. 

4. Берн, Эрик. Игры, в которые играют люди : психология человеческих 
взаимоотношений / Берн, Эрик ; [пер. с англ. А. Грузберга]. - Москва : 
Бомбора, 2021. - 352 с. 

5. Фролова Ю. Г. Медицинская психология : учебник. - Минск : Вышэйш. 
шк., 2016. -431 с. 

6. Крот А.Ф. Механизмы психологической защиты : учеб.-метод, пособие. -
Минск: БГМУ, 2015.-21 с. 

Заведующий кафедрой 
д.м.н., профессор О.А.Скугаревский 

Согласовано 

Заведующий отделом 
обслуживания читателей В.А.Коледа 


